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10 tips para
mejorar tu inglés

Cuando aprendemos nuestro idioma nativo,
primero escuchamos, luego hablamos, luego
leemos y finalmente escribimos. Escuchar,
hablar, leery escribir son las cuatro habilidades
lingUisticas que necesitamos desarrollar para
una comunicacion completa. Escuchary leer
son receptivos: es decir, la exposicién que
tienes al lenguaje auténtico en uso.

Hablar y escribir son productivo de resultados,
es decir, la accién de producir lenguaje como
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¢Coémo puedo

practicar
regularmente?

ESCUCHA:

Desempeia un papel muy importante en
el aprendizaje de cualquier idioma. La
escucha efectiva asegura la comprension
y ayuda a mejorar la precision al hablar,
entre otras cosas. ; Cémo puedes mejorar
tus habilidades de escucha? Al escuchar
activamente, es decir, prestar atencidn no
solo a lo que se dice, sino también a cémo
se dice. Entonces escucha:

1» Musica: antigua o moderna; del tipo
que prefieras, pero presta atencién a la
letra. (A veces, leer la letra puede ayudarte
a entender la cancién).

2 » Peliculas: programas de television,

noticias, espectaculos, radio: prueba los
clasicos. Si ves en Youtube o plataformas
de streaming como Netflix, puedes ver la
pelicula varias veces con subtitulos y luego,
cuando te sientas mas comodo, sin ellos.
Puedes tener radio en inglés en casa o en
tu celular. Incluso si realmente no lo estéas
escuchando, tus oidos se acostumbraran a
los sonidos del idioma.

3 » Asista a obras de teatro, exposiciones,
charlas, etc. en inglés, organizadas por
escuelas o comunidades de habla inglesa.
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HABLA:

A menudo es la mas dificil de las cuatro
habilidades lingiiisticas, pero tan pronto
como puedas hablar un poco de inglés, hay
muchas maneras de mejorar rapidamente y
divertirte muchisimo.

4 » Unete a chats con voz: La tecnologia
ha avanzado mucho en términos de redes
sociales, por lo que, donde sea que vivas,
encontrards una sala de chat para unirte.

5» Habla y graba ti mismo: Esto puede
parecer poco natural, pero te ayudara a darte
cuenta de como puedes mejorar repitiendo
la grabacidn varias veces hasta que te sientas
satisfecho con los resultados.

6 » Habla con tus companeros de clase en
inglés cuando no estés en clase: Incluso
puedes hacer un grupo para jugar, comer o
simplemente conversar.




‘ LECTURA:
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Es un proceso del cerebro y lleva
tiempo desarrollarse. Tu mente tiene
que atribuir significado a las palabras,
frases y expresiones representadas por

simbolos. Ademas de aprender a entender

la gramética y la estructura del lenguaje
utilizado en el pasaje que lees.

Si desarrollas fuertes habilidades de
lectura, sera muy util para tu futuro.
Puedes leer:

7 » Libros en inglés y articulos en la
web: Quizas libros que ya has leido en tu
lengua materna o que se han convertido

en peliculas. Intenta comenzar con libros
faciles, incluso libros y cémics para ninos,
las imagenes te ayudaran a comprender
incluso si no conoces todas las palabras.

8 » Cambia el sistema operativo de tu
celular tu PC o tableta al inglés: Asociar
una funcién con una palabra determinada
mejorara tu vocabulario.




Articulo

ESCRITURA:

Simplemente conversar.

Aunque puede ser intimidante para
muchas personas, cualquiera puede
acostumbrarse a escribir con un poco de
disciplina y disposicion para aprender.

9 » Escribe palabras o expresiones que
consideres utiles con su significado, junto
con ejemplos. Si los ves en oraciones, los
recordards mas facilmente. Puedes usarlos
si llevas un libreta de apuntes.

10 » Escribe comentarios en blogs en
inglés. En la actualidad, los blogs son sitios
web que se parecen a las revistas. Mucha

gente los usa para exponer sus ideas sobre
un tema determinado o para explicar
cosas, desde cémo tejer una bufanda,
hasta otras muy complicadas donde se
tratan temas técnicos o filosdficos. Una
caracteristica comun de todos estos blogs
es que son interactivos, el lector puede
hacer comentarios o debatir el blog.
Incluso si no eres un fanético de los blogs,
puedes encontrar algunos que realmente
te animen a participar. Entonces, solo hazlo.
No necesitas ser un experto para escribir
algunas oraciones sobre lo que piensas o
sientes sobre el contenido del blog.
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11

Todos los consejos mencionados anteriormente se pueden
reducir a uno solo: jPRACTICA, PRACTICA, PRACTICA!
Independientemente del estilo de aprendizaje que tengas,
sea cual sea tu idioma nativo, la clave para adquirir y dominar
un idioma extranjero es PRACTICARLO con la mayor
frecuencia posible.
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